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Hygienekonzept FSV 1996 Preußen Bad Langensalza e.V. 
T r a i n i n g s -  u n d  S p i e l b e t r i e b  A m a t e u r f u ß b a l l  

Vereins-Informationen 

 
Verein   FSV Preußen Bad Langensalza 
 
Ansprechpartner*in   
für Hygienekonzept Benno Harbauer 
 
 
Mail      benno.harbauer@t-online.de 
 
 
Kontaktnummer 01723405197 
 
 
Adresse Sportstätten Stadion der Freundschaft, Thamsbrücker Str. 16, 99947 Bad Langensalza 
   Sporthalle Salza-Halle, Hannoversche Straße 1, 99947 Bad Langensalza 
   Sporthalle Oostkamhalle, Oostkampstr., 99947 Bad Langensalza 
   Sporthalle Gelbe Halle, Poststr., 99947 Bad Langensalza 
 
 
     
 
 
Bad Langensalza, 01.03.2022_________________gez. Harbauer (Hygienebeauftragter) 
Ort, Datum, Unterschrift 

 

Grundsätze 
 
Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des LSB Thüringen. Es gilt 
für den Trainings- und Spielbetrieb und die hiermit im Zusammenhang stehenden notwendigen 
Tätigkeiten im Bereich der Sportstätte. Zudem werden Regelungen für Personen im 
Publikumsbereich der Sportstätte festgehalten. Zur besseren Abtrennung werden die genannten 
Bereiche in Zonen eingeteilt. Genauere Inhalte werden unter Punkt 4 erläutert. Ausgenommen 
vom Konzept sind sämtliche sonstigen Bereiche im Innenbereich von Gebäuden, gastronomische 
Einrichtungen, Einrichtungen zur Sportplatzpflege und Sporthallen. Hierfür können weitere 
Hygienekonzepte notwendig sein. 
 
Die Grundlage für sämtliche aufgeführten Maßnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass 
eine Ansteckung mit SARS-CoV2 zwar möglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen 
der genannten Hygienemaßnahmen sehr gering ist.  
Um auf ein erhöhtes Risiko vorbereitet zu sein und die Fortführung von risikominimiertem 
Trainings- und Spielbetrieb zu ermöglichen, wird im Konzept unter Punkt 7 eine abgestufte 
Übersicht zu Hygienemaßnahmen gegeben. Durch die Steuerung anhand der aktuellen lokalen 
Einschätzung kann die Prävention verhältnismäßig angepasst werden. 
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1. Allgemeine Hygieneregeln 
 

• Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen 
außerhalb des Spielfelds. 

• Körperliche Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Umarmungen) sind zu unterlassen. 
• Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).  
• Empfehlung zum Waschen der Hände mit Wasser und Seife (min. 30 Sekunden) und/oder 

Desinfizieren der Hände. 
• Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld. 
• Das Sportgelände (Stadion) befindet sich auf einem ca. 20.000 qm großen Grundstück, 

trainiert bzw. gespielt wird auf dem Rasenplatz mit einer Größe von ca. 6500 qm bzw. 
einem Kunstrasenplatz von ca. 4.300 qm. 

• Die verschiedenen Sporthallen werden gemäß den Vorgaben der Landesverordnung 
genutzt. 

 

2. Verdachtsfälle Covid-19 
 

• Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist für alle Beteiligten nur möglich bei 
symptomfreiem Gesundheitszustand. 

• Personen mit verdächtigen Symptomen müssen die Sportstätte umgehend verlassen bzw. 
diese gar nicht betreten. Solche Symptome sind:  

o Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sämtliche Erkältungssymptome 
o Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen 

Haushalt vorliegen. 
• Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behördlichen Festlegungen zur 

Quarantäne. Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und 
Spielbetrieb genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der 
betreffenden Person. 

 

 

3. Organisatorisches 
 

• Alle Regelungen unterliegen den lokal gültigen Verordnungen und Vorgaben. 
• Ansprechpartner*in für sämtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des 

Trainings- und Spielbetriebs ist Benno Harbauer. 
• Das Hygienekonzept ist anhand der vorliegenden Rahmenbedingungen des Vereins FSV 

Preußen Bad Langensalza und der Sportstätte Stadion der Freundschaft sowie den 
Sporthallen mit den lokalen Behörden abgestimmt. 

• Die Sportstätten sind mit ausreichend Wasch- und Desinfektionsmöglichkeiten, vor allem 
im Eingangsbereich der Sportstätten, ausgestattet. 

• Alle Trainer*innen und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter*innen sind in die Vorgaben und 
Maßnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen. 

• Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs werden alle Personen, die in den aktiven 
Trainings- und Spielbetriebs involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, über die Hygieneregeln 
informiert. Dies gilt im Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins, vor allem auch 
für die Gastvereine, Schiedsrichter*innen und sonstige Funktionsträger*innen. 

• Alle weiteren Personen, die sich in den Sportstätten aufhalten (Zone 3), müssen über die 
Hygieneregeln rechtzeitig in verständlicher Weise informiert werden. Hierzu erfolgt der 
Aushang des Hygienekonzepts mindestens am Eingangsbereich. 
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• Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des 
Hausrechts der Zutritt verwehrt bzw. sie werden der Sportstätte verwiesen. 

 

4. Hinweise Umsetzung der Maßnahmen ab 01.03.2022 
 
Zum 1. März ist eine Neufassung der Thüringer Infektionsschutz-Verordnung in Kraft getreten und 
gilt bis einschließlich 19. März 2022. Im Rahmen der Umsetzung wird das bestehende Thüringer 
Ampelsystem auf ein 2-Stufen-System reduziert - Basisstufe und eine Infektionsstufe. Die 
Infektionsstufe tritt folgendermaßen in Kraft: Beträgt in einem Landkreis oder in einer kreisfreien 
Stadt an drei aufeinanderfolgenden Tagen der Schutzwert (Sieben-Tage-
Hospitalisierungsinzidenz) 12,0 und der Belastungswert (Auslastung der Intensivbetten in 
Thüringen) 12,0 Prozent oder mehr, gelten ergänzend und vorrangig ab dem übernächsten Tag 
nach Bekanntgabe der Überschreitung der maßgeblichen Schwellenwerte in diesem Landkreis 
oder in dieser kreisfreien Stadt die besonderen Schutzmaßnahmen und Beschränkungen. 

Auch für den organisierten Sport haben sich nun Erleichterungen ergeben. Dieser wird nun 
ebenfalls in der allgemeinen Maßnahmenverordnung und nicht mehr separat über das Thüringer 
Sportministerium. So ist nach vielen Monaten der Einschränkung Sport im Freien wieder fast im 
Normalbetrieb möglich. Außer dem Vorhalten eines Infektionsschutzkonzeptes ist der Trainings- 
und Wettkampfbetrieb ohne Einschränkungen möglich. Für Zuschauer gelten noch 
Zugangsregelungen (wie für alle Veranstaltungen). Beachten Sie zudem regionale 
Allgemeinverfügungen. 

Was gilt vom 1. bis 19. März 2022 im Thüringer Sport? 

Basisstufe 

Sporttreibende 

• 3G in geschlossenen Räumen, im Außenbereich kein Nachweis erforderlich 

Zuschauerinnen und Zuschauer 

• innen: max 6.000 bzw. 60% der Kapazität (bis 500 3G, >500 2G+) 

• außen: max. 25.000 bzw. 75% der Kapazität (bis 500 Maskenpflicht, >500 2G) 

Infektionsstufe 

Sporttreibende 

• 2G in geschlossenen Räumen (Ausnahme: 3G für Kinder und Jugendliche bis 18 und Profi- 
und Kadersportler*innen); im Außenbereich kein Nachweis erforderlich. 

Zuschauerinnen und Zuschauer 

• innen: max. 6.000 bzw. 40 % der Kapazität (bis 500 2G, >500 2G+) 

• außen: max. 25.000 bzw. 60% der Kapazität (bis 500 3G, >500 2G) 
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5. Hinweis Vertragsspieler*innen & bezahlte Trainer*innen 
 

• Der FSV Preußen Bad Langensalza ist der Arbeitgeber. Dieser trägt die Verantwortung für 
die Umsetzung notwendiger Arbeitsschutz- und Infektionsschutzmaßnahmen für seine 
Arbeitnehmer*innen. 

• Notwendige oder sinnvolle Maßnahmen können sich aus dem SARS-CoV2-
Arbeitsschutzstandard des BMAS sowie ergänzender Regeln und 
Handlungsempfehlungen, z.B. der VBG, ergeben. Folgende Maßnahmen sind (aktuell) 
verpflichtend: 

o Unterweisung zum Hygienekonzept 
o Bereitstellung von notwendigem Mund-Nase-Schutz 
o Ermöglichen/Anbieten von arbeitsmedizinischer Vorsorge, die auch telefonisch 

erfolgen kann 
 Individuelle Beratung zu besonderen Gefährdungen aufgrund 

Vorerkrankungen 
 Besprechung von Ängsten und psychischer Belastung 
 Vorschlag von geeigneten verstärkten Schutzmaßnahmen, wenn die 

Arbeitsschutzmaßnahmen des Konzeptes nicht weitreichend genug sind 
• Im Falle eines Infektionsverdachts ist von einer Arbeitsunfähigkeit der Arbeitnehmer*innen 

auszugehen, bis eine ärztliche Abklärung des Verdachts erfolgt ist. 
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